NAZIV IZBIRNEGA PREDMETA: SODOBNA PRIPRAVA HRANE

UCITEL, KI BO 1ZVAJAL IP: Andrejka Topi¢, NeZa Sedej
STEVILO UR: 35 ur

Razred v katerem bo IP ponujen: 7. in 8. razred

Opis predmeta:

Predmet nudi u¢encem moznost, da dopolnjujejo in razsirjajo znanje o prehrani glede
na zagotavljanje in ohranjanje zdravja. UCijo se o pomembnosti zdrave prehrane.

Cilji predmeta:

e hrana in hranilne snovi,
e zdrava hrana,

e prehranske navade,

e kakovost Zivil in jedi,

e priprava zdrave hrane.

METODE in OBLIKE DELA: frontalna, individualna, demonstracija, delov skupini, prakti¢no
delo.

OCENJEVANIJE: ustno, ocena prakti¢énega dela, seminarska naloga.



